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 RESENHA CRÍTICA : 

 

A resenha crítica sobre o filme o discurso do rei expressa de uma forma bastante 

esclarecedora sobre a importância da comunicação, e as superações de desafios e 

barreiras pessoais que na maioria das vezes enfrentamos no processo da formação 

da nossa vida na sociedade e na  construção do nosso “EU”, ou seja a autoconfiança 

em nós mesmo no objetivo de transformar e edificar mentes e vidas através das 

nossas experiências vividas. O filme é rico em diversos aspectos pois trás junto com 

ele : Determinação;perseverança;  propósito e força de vontade de vencer .  

No filme abordado , o rei enfrentou um processo interno para superar e desenvolver 

habilidades de comunicação excelente e eficaz; “O discurso do rei “ baseia-se em 

fatos reais da vida de George VI ( Colin Firth) , Rei da Inglaterra que desde dos seus 

4anos de idade era gago, e além da sua dificuldade com a fala quando se encontrava 

em grande público ficava nervoso e dele não saia nenhuma palavra ,ao longo então 

do seu governo , o rei teve que lutar contra essas  dificuldades . 

Inicia-se então uma grande jornada de superação  em busca de ajuda para superar 

sua gagueira, pois ele sabia que a importância da comunicação era essencial em sua 

vida. O Rei da Inglaterra agora  é forçado a lidar com o medo e a insegurança de se 

relacionar em público , pois no decurso do seu reinado ele iria  precisar  transmitir 

mensagens cruciais para o seu povo durante fases difíceis . O filme nós revela que a 

comunicação é uma ferramenta poderosa, capaz de unir e inspirar outras pessoas em 

todo o mundo  . 

Ao longo da caminhada vamos viver e presenciar momentos de frustração e 

desespero , mais o segredo de tudo é não desistir no meio do caminho , tendo  certeza 

que a persistência e a perseverança é fundamental para alcançar os nossos objetivos, 

mesmo diante dos obstáculos que sempre apareceram no caminho, é necessário  

desenvolve essa arte tão linda que é a da fala, que vem se tornado a cada dia de 

suma importância, principalmente para os profissionais que querem se destacar na 

sociedade. 

 

 



 

Ao longo do caminho vamos viver várias experiências incríveis,e ao assistir o filme 

pude perceber e tirar varais lições extraordinárias, pois o filme nós ensina a aceitar 

nossas imperfeições e encontrar maneiras para vencê-las, mostrando a importância 

de acreditar em sim mesmo e de que é capaz de qualquer coisa se tiver determinação. 

Vi um pouco da minha trajetória baseada em um filme, pois percebi com o tempo que 

abracei minhas imperfeições, construí confiança em mim mesmo, e mostrei pra mim 

que sou capaz de conquistar o mundo através da comunicação, assim como no filme 

“O discurso do rei” eu superei os meus limites, me tornando a garotinha que não 

gostava de falar em público, para a mulher que ama se comunicar e se envolver 

através do diálogo com a sociedade.  

Muito se discute a importância do processo de comunicação; embora tenha um 

processo demorado, espinhoso e desafiador à seguir. Pois a falta da comunicação 

acaba afetando e prejudicando diretamente a vida de uma pessoa, que já tem uma 

certa dificuldade também ao se relacionar em público. Trazendo então um pouco da 

experiência do filme com nossa vida pessoal ou até mesmo acadêmica, podemos 

perceber  um complexo de dificuldade, medo e insegurança  no início da caminhada, 

por certo é fundamental um empenho e posicionamento para evoluir em cada passo. 

Todavia é necessário a importância da busca de novas estratégias , para que facilite 

o seu desenvolvimento e conhecimento durante a sua trajetória acadêmica e 

profissional no futuro. 

Essa resenha sobre o filme nós mostra novas  experiência, que trás consigo novos 

desafio pela frente que nós dá medo, e é importantíssimo ressaltar que muitos 

estudantes tem chegando ao ensino superior com uma grande insegurança que acaba 

dificultando um pouco o seu processo.  

O objetivo principal desta resenha crítica foi adquirir conhecimento e entender a 

importância que existe a comunicação e relacionamento com o próximo , por certo 

apesar das dificuldades que são encontradas na maioria das vezes, é gratificante vê 

que se nós se dedicamos vamos além das nossas limitações e chegamos no topo do 

sucesso. Descobri através do filme que quanto mais a gente sabe, mais humilde a 

gente fica,  pois devemos utilizar todo o conhecimento que estamos ganhando hoje 

para beneficiar outras pessoas no futuro.  
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